


Criterios de Avaliacao
1) Adequacao/articulacio com o tema da
eficiéncia energética e rigor na aplicacao dos
conceitos (5 pontos);

2) Quantidade de medidas (0,5 pontos por
medida, num maximo de 6 pontos);

3) Qualidade em termos graficos (4 pontos);

4) Criatividade e originalidade (5 pontos).
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newsletter:

« Maquete 3D da EB O
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= Palestras aos alunos
sobre eficéncia
energética.

« Medidas de poupan-
ca energética na
nossa escola.

« Propostas para o
futuro.

Uma escola, uma missio!

A EB O Leio de Arroios pertence 30 Agrupamento de Escolas Luis de Camdes e situa-se no
Iargo do Ledio, na freguesia de Arroios, em Lisboa. O edificio foi maugurado em 1987, tendo
zrecebido um prémio de arquitetura.

No ano letivo 2017/18, 2 EB O Ledo de Arroios langou-se numa missio de poupanga de ener-
ga.

A equipa

Tumas:

-2°A,2°B,2°Ce2°D;
-3°Ced°D;
-4°A 4°B,4°Ce4°D.
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Projeto Escola+ Eficiente, Eficiéncia Energética da Escola a Comunidade

ESCOLA+ {55 o
EFICIENTE

Eficiincia Energético do Escolo & Comunidade

4.2 Desafio y Professor

Reportagem sobre o trabalho desenvolvido pela escola R Jodo Fernandes
durante o projeto.
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Eficié Energé na Sacadura Cabral
A escola EBI/JI Sacadura Cabral recebeu. no inicio do ano, a noticia que iria participar num
concurso e num projeto de nome “Escola + eficiente™, cujo objetivo
seria poupar energia, fazendo um uso eficiente da mesma e assim i
os desperdicios e os custos. %
maos a obra
Apbs esta noticia ... mios & obra .. foi decidido implementar algumas decidido implementar
medidas para concretizar este objetivo. algumas medidas para " r »

Os alunos do 4.° ano elaboraram alguns cartazes e distribuiram pela escola concretizar este
para “chamar a atengo” da comunidade escolar. Foram s salas informar e objetivo.”
referir a importancia da adogdo de algumas medidas para poupar energia e
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Projeto Escola +Eficiente

Desafio 4 - Reportagem

Trabalho realizado pela turma do 4.2 ano do Colégio de Alfragide.
Professor: Pedro Campos.

Ao longo deste ano letivo, o Colégio de Alfragide,
envolveu-se, de forma coordenada, nos desafios propostos
pelo  projeto  EscolatEficiente.  Alunos, auxiliares,
professores, direcéo e encarregados de educagao,
conseguiram, etapa a etapa, desenvolver rotinas e promover
habitos que, em conjunto, tém mudado, a pouco e pouco, o

nosso comportamento energetico e, sobretudo, a nossa

consciéncia para a verdadeira importancia de pouparmos
mais energia, quer por razdes financeiras, quer por razdes

ambientais e ecoldgicas.

Para concluirmos o nosso caminho neste projeto,
decidimos realizar entrevistas aos varios intervenientes de
maneira a conseguirmos fazer um ponto de situagéo, assim

como um resumo de tudo o que foi realizado até aqui.

Percebemos entao que, a maior parte das criangas, tem
ja uma ideia do que é isto de eficiéncia energética, que

precisamos de manter as luzes apagadas e os
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Jornal da Escolinha

Foi com alegria e interesse que a nossa turma do 4%ano, fez uma etapa do Projeto
Escola + Eficiente. Realizamos entrevistas a vdrias pessoas da comunidade escolar:
i ionai: i do ATL, alunos, encarregados de educagio...
Mais encantados ficamos por perceber, que houve, muitas mudancas e medidas a serem
utilizadas na nossa escolinha!

Realizamos questdes, tais como: “Se deliga a luz quando sai da sala de aula? “ Se abre
0s estores para aproveitar a luz natural, em vez de ter as luzes acesas? “Se na sala de convivio
das Assistentes Operacionais a televisdo € desligada no botdo ou no comando?”’; “Se os
computadores s3o encerrados devidamente”, Se 3 porta da sala de aula é fechada quando o
aquecimento estd ligado?” entre outras...

Apds a realizagdo das entrevistas, verificamos que as medidas debatidas, estudadas e
apresentadas, ao longo do ano pelas outras turmas da nossa escola, foram apreendidas e
acima de tudo, foram utilizadas de uma forma natural, quer dizer, uma rotina ja estabelecida e
ndo algo que € pensado antes. De referir, gue nos apercebemos que estas medidas foram

por todos os i i da i i

Para esta situagdo contribuiu o 12ano com um trabalho conjunto com os encarregados
de educagdo sobre maneiras de poupar energia em casa.

O 2%ano, apresentou uma lista de medidas de eficiéncia energética na escola. Para
isso, os alunos fizeram um, levantamento de varias medidas ou comportamentos adequados 3
poupanga de eletricidade na escola.

0O 3%ano, fez uma maquete da escola com painéis solares — energia renovavel, de
forma a produzir energia para as diferentes necessidades, como os fogdes de cozinha, a luz nos
diferentes espagos da escola € 0 aquecimento nas salas de aula e gabinetes.

Fomos sensibilizados com este Projeto Escola + Eficiente a poupar e também a
sensibilizar os outros a terem cuidados na poupanca de energia!

Muito it também, i / este 3assunto com pessoas fora
da comunidade escolar com conhecimento de causa.
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Canal “Algueirao Mais Feliz”

EB1/JI do Algueirao

Ano letivo 2017/2018
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Eletronoticias

Editornal

Acreditando que a escola é,
cada vez mais um espago onde,
para além de se promover o
desenvolvimento de
competéncias escolares dos
alunos, devemos estimular,
promover e incenfivar as
competéncias sociais de cada
um dos seus elementos
(criancas, corpo docente e ndo

Nesta edicao:

comunidade educativa),a nossa ® Os desafios
escola aderiu este ano letivo .
ao Projeto Escola + Eiciente * Medidas para poupar
que visa vivenciar estes
principios em que acreditamos.
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Citando Augusto  Curry,
médico, psicoterapeuta e
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um poeta da inteligéncia, um
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Prof.2 Sandra Nunes e Paula Silva

Maio 2017/2018
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