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MUNICIPAL DE ENERGIA E AMBIENTE

Projeto Escola+
32 Desafio — Lista de Medidas de Eficiéncia Energética

Regulamento

Enquadramento

Este regulamento é especifico para a definicdo dos desafios langados as escolas, no
ambito da competicdo interescolar a promover ao longo do Projeto Escola+ Promocado
de Eficiéncia Energética entre Escolas do 12 Ciclo do Ensino Basico. Este projeto é
promovido pela Lisboa E-Nova — Agéncia Municipal de Energia - Ambiente de Lisboa,
em parceria com a ISA - Intelligent Sensing Anywhere, S.A. e conta com o apoio da

Camara Municipal de Lisboa.

Os critérios de pontuacdao da competicdo terdo base baseiam-se em duas componentes

principais:

A reducdo do consumo energético por aluno da escola, durante o ano letivo, relativa ao

consumo do ano anterior (50% da pontuacdo);

Execucao de 4 desafios a desenvolver ao longo do ano letivo, em momentos distintos

(50% da pontuagao).

Nota de desenvolvimento geral

Os desafios da competigdo interescolar do projeto Escola+ pretendem ser, para além de
um instrumento de avaliacdo da competicdo, outro meio de criacdo, promocao e
difusdo de ideias e medidas de eficiéncia energética e implementacdao das mesmas,
tanto no contexto doméstico como escolar. A medida que os desafios forem sendo
avaliados, a pontuacdo ficard disponivel no ecra LCD instalado na escola, bem como na

pagina de internet www.escolamais.org.

Os desafios propostos enquadram-se nos programas e metas curriculares para o 12
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Ciclo, bem como nas linhas orientadoras da Educagdo para a Cidadania da DGE (Diregao

Geral da Educacdo), em particular a Educagdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel.

Descrigao do 32 desafio

O 3¢ desafio requer a apresentacdo de uma lista de medidas de eficiéncia energética na
escola (p. ex. ao estilo de “checklists”). Os alunos deverao fazer um levantamento de
varios comportamentos ou medidas ou adequadas a poupanca de eletricidade na sua

escola e verificar e registar, para cada uma delas:
e Se ja foi implementada ou quando sera implementada;
e Se a poupanca serd pequena, média ou grande;

e Se a medida pode ser realizada pelos préprios alunos (comportamental) ou se

pela direccdo da escola (requer investimento);
e Local da escola onde se pode implementar.

Poderdao assinalar essa medida com um “visto” ou outra simbologia de verificacao,
como por exemplo “smiles”, ou desenhar uma tabela. O trabalho podera ser

apresentado em diversos formatos:
a) trabalho de escrita com ou sem imagens (tamanho méaximo A4)
b) cartaz (tamanho maximo A2)

c) apresentacdo em “PowerPoint” (gravacdao em CD ou enviada por e-mail para

escolamais@lisboaenova.org, com identificacdo da escola remetente)

Condigoes de apresentacao dos trabalhos

1) Os trabalhos de escrita, com ou sem imagens, deverdo ser entregues em papel

ou cartolina ou outro material, desde que tenha o tamanho maximo A4.
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2) Os trabalhos em formato cartaz deverdao ser entregues em cartolina ou outro
material, desde que tenha o tamanho maximo A2.
3) Os trabalhos apresentados em formato digital, devem ser entregues num

CD/DVD ou enviados por e-mail para escolamais@lisboaenova.org.

4) Apenas serdao aceites trabalhos devidamente identificados com o nome da

escola, do professor responsdvel e do respetivo contacto.

Admissao dos trabalhos

1) O desafio entra em vigor no dia 2 de fevereiro de 2015.

2) Os trabalhos devem ser entregues em mao ou enviados via CTT com aviso de
rececao até as 16h30 do dia 27 de fevereiro de 2015, para a sede da Lisboa E-
Nova (Rua dos Fanqueiros, n.2 38 — 292 andar, 1100-231 Lisboa, Portugal), a
excecdo dos trabalhos em formato digital, que poderdo ser enviados por e-mail

para escolamais@lisboaenova.org até a mesma hora limite.

3) Este desafio dirige-se especificamente a alunos do 2.2 ano.
Critérios de avaliagdao

Os trabalhos serdo avaliados numa escala de 0 a 20 pontos, de acordo com os seguintes
critérios:
1. Adequacdo/articulagdo com o tema da eficiéncia energética e rigor na aplicacdo
dos conceitos (6 pontos);
2. Quantidade de medidas (0,5 pontos por medida, num maximo de 6 pontos);
3. Qualidade em termos graficos (5 pontos);

4. Criatividade e originalidade (3 pontos).

Nota: O envio de trabalhos fora de prazo, ou que ndo respeitem as condi¢cdes de

apresentacao, implica uma penalizacdo na avaliacdo.
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Juri da Competicao
O juri sera constituido por um representante de cada uma das seguintes entidades:
Lisboa E-Nova, ISA Energy e Camara Municipal de Lisboa - Departamento de Educacao.

A decisao do juri sera soberana e definitiva, ndo havendo lugar a qualquer recurso.

Informacgodes

Para mais informagdes ou quaisquer esclarecimentos podera contactar os contactos

em baixo ou visitar o endereco http://escolamais.org

Contactos:

Morada: Lisboa E-Nova - Rua dos Fanqueiros N238 — 22 Andar, 1100-231 Lisboa
Fax: 21 884 70 29

Telefone: 21 884 70 10

E-mail: escolamais@lisboaenova.org
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