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CONCURSO ESCOLA SUSTENTAVEL -
- ENERGIA

E um concurso nacional promovido pela DECO

- Associagao Portuguesa para a Defesa do Consumidor
em parceria com a ABAE - Associa¢do Bandeira Azul
da Europa, durante o ano letivo 2011/2012.

OBJETIVO

Desenvolver e implementar projetos/atividades originais
e criativos que incentivem os cidaddos a reduzirem
o consumo de eletricidade nas suas habitacdes.

DESTINATARIOS

Estabelecimentos de ensino piblico e privado com ensino
bésico (12, 22 e 32 ciclos) e secundario/profissional
de Portugal Continental e Regides Autonomas.

TEMA DO CONCURSO

Poupanga de eletricidade - Os comportamentos

de consumo que reduzem a fatura de eletricidade das
habitacdes (iluminacdo; climatizacdo; eletrodomésticos;
equipamentos audiovisuais e informéticos; consumos em
modo-de-espera e consumo de aguas quentes sanitarias).

CONCURSO e CATEGORIAS

CATEGORIAS

DO CONCURSO

| ALUNOS DO ENSINO BASICO (12, 22 E 3 CICLOS),
SECUNDARIO E PROFISSIONAL
Realizacdo de pecas de teatro e manifestacdes de pintura
energia N0 espaco escolar dirigidas 3 comunidade educativa

l comarte efou local.

e\ | ALUNOS DO 22 E 32 CICLOS DO ENSINO BASICO,

i SECUNDARIO E PROFISSIONAL

Produgdo de videos, apresentagdes multimédia
(powerpoint/flash) e histérias digitais (digital storytelling)
com uma dura¢do maxima de 3 minutos e sua colocacao

imagens

ol
l energia  nos blogs/sites do estabelecimento de ensino. )

2 A s [ ALUNOS DO ENSINO BASICO (12, 22 e 32CICLOS),
m | SECUNDARIO E PROFISSIONAL

Elaboragdo e produgdo de cartazes e folhetos
eneraia € sua colocacao no espaco escolar/distribui¢do junto

' paratodos  da comunidade educativa efou local.
—

N

ALUNOS DO ENSINO BASICO (12, 22 E 32 CICLOS),

SECUNDARIO E PROFISSIONAL

Elaboracdo e aplicagdo de um questionario sobre

os comportamentos de consumo de eletricidade

a um pablico definido dentro da comunidade educativa.

Concecdo e realizacdo de uma "mini-conferéncia”

no espaco escolar para apresentagdo dos resultados
energia © medld.as para reduzir o consumo de eletricidade
emcasa nas habitacdes.

J

{ ALUNOS DO ENSINO SECUNDARIO E PROFISSIONAL w
Elaboragdo e aplicagdo de um questionario sobre
@& os comportamentos de consumo de eletricidade aos
utilizadores de uma instituicdo.
@ Concecdo e realizagdo de uma sessdo de sensibilizacao

nas instalacdes da instituicdo para apresentagao
dos resultados e medidas para reduzir o consumo

na
l comunidade  de eletricidade nas habitagdes.

energia




COMO CONCORRER ® PREMIOS

COMO
CONCORRER?

].Criar uma equipa composta por alunos do mesmo S
nivel de ensino (minimo 4 / maximo uma turma) @
e um professor responsavel; Leftor MP3

PROFESSOR

2.Registar a escola no concurso

(www.escolasustentavel.com); z;e?; ;ﬂ‘#:

3 - Executar o projeto/atividade;
Galard3o

i ivi é Secundario/Profissional CONCURSO ESCOLA
4.Submeter o projeto/atividade a concurso até Mbauing. Fotomics e SUSTENTAVEL . ENFRGIA
20 de abril de 2012 (www.escolasustentavel.com). N

PREMIOS

Serdo premiados os projetos/atividades que pela
sua originalidade e criatividade mais contribuam

para a sensibilizacdo e mudanga de comportamentos
de consumo de eletricidade.

Havera um projeto/atividade vencedor por categoria
e de acordo com o nivel de ensino

NIVEL DE ENSINO
BASICO SECUNDARIO

CATEGORIA 1°CICLO 2° E 3°CICLOS | PROFISSIONAL

¥ [ ¥ ¥

Imagens com energia
Energia para fodos
Energia em casa

Energia na comunidadg

APRESENTA O TEU PROJETO!




WORKSHOPS
PARA PROFESSORES!

Os professores das escolas registadas no
concurso poderdo obter mais informagdes
sobre o CONCURSO ESCOLA SUSTENTAVEL
- ENERGIA e a PLATAFORMA ESCOLA
SUSTENTAVEL nos varios workshops que serdo
realizados durante o ano letivo 2011/2012.

WORKSHOPS e PLATAFORMA ESCOLA SUSTENTAVEL

PLATAFORMA

escola sustentavel

Em www.escolasustentavel.com os professores
e alunos tém acesso ao requlamento do concurso
e informagdo sobre a eficiéncia no consumo de
eletricidade para desenvolverem e
implementarem os projetos/atividades.

Ddvidas sobre o CONCURSO ESCOLA
SUSTENTAVEL - ENERGIA?

Contactar a DECO através do ftelefone: 213 710 214
e-mail: escolasustentavel@deco.pt

QUE HA EM TI!
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