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É licenciada em Engenharia  do  Ambiente  e  mestre  em Engenharia  do Ambiente,  no perfil
Gestão e Sistemas Ambientais, pela Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade de
Lisboa.  Possui  o  Curso  de  Especialização  em Poluição  Atmosférica  pela  Universidade  de
Aveiro (correspondente à parte curricular do Mestrado em Poluição Atmosférica). 

Exerce funções na Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional de Lisboa e Vale
do  Tejo  (CCDR-LVT),  na  Divisão  de  Avaliação  e  Monitorização  Ambiental,  no  sector  da
qualidade do ar. Em 1991 integrou o Gabinete Técnico da Comissão de Gestão do Ar de Lisboa
(CGA-L), organismo responsável pela gestão da qualidade do ar em Lisboa, onde acompanhou
a instalação da rede de monitorização da qualidade ar (RMQA) e passou a assegurar tarefas
inerentes ao seu  funcionamento.  Desde então  tem desempenhado funções no domínio  da
avaliação e gestão da qualidade do ar nos organismos da administração regional do Estado
pertencentes  ao  ministério  com a  tutela  do  ambiente.  Assegura  desde  2004  a  gestão  da
RMQA-LVT. 

Tem participado em diversos estudos e projetos no domínio da avaliação da qualidade do ar e
também em projetos de investigação na área da poluição atmosférica e saúde. Nos últimos
anos, coordenou e acompanhou o desenvolvimento dos projetos que visaram a definição e
implementação de medidas para melhoria da qualidade do ar na região de LVT. 

No período de 1994 a 1996 lecionou a disciplina de “Gestão da Qualidade do Ar” do Curso de
Higiene e Saúde Ambiental da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa. No ano
letivo de 1996/1997 foi docente da disciplina de Poluição do Ar da Licenciatura em Engenharia
do Ambiente da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias.


