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Criou a Ambiencia – Serviços Ambientais em 2003 depois de um mestrado em 
Geografia na California State University at Hayward, leccionaando 
simultaneamente na Universidade Lusófona cadeiras da área. Publica vários 
artigos em conferências e em revistas da especialidade continuando a 
actualizar-se profissionalmente sendo técnica certificada do Ministério da 
agricultura em MPB, tendo uma pós graduação em Bioindicadores e certificado 
de projectista em Permacultura entre outros.  
A empresa especializou-se em consultoria ambiental e planeamento/ 
desenvolvimento rural: projectos técnicos de agricultura sustentável e 
ecoturismo co-financiados continuado sempre com a vertente formativa  e de 
educação ambiental. Cria os cursos práticos de Biohorta em quintais, Biohorta 
em Varandas, Biohorta gourmet, Compostagem, Jardins naturalizados 
realizando –os também em várias entidades como a Lipor, Agrobio etc. 
Em 2008 torna-se também directora da Biosite.com, CRL cooperativa para a 
educação ambiental, cidadania e agricultura biológica que se dedica também a  
projectos de Agricultura Urbana. Continuando a responder a necessidades de 
formação “Hands 0n” cria os cursos de Caldas e Chorumes, Vegetais e  
nutrição saudável, etc. e simultaneamente é coordenadora da secção de 
produção e distribuição de cabazes ao domicilio assim como de realização de 
projectos co financiados.   
 
Com inúmeros projectos de desenvolvimento rural nas componentes de 
agricultura e ecoturismo trabalha também em hortas urbanas e rurais, 
pequenos jardins naturalizados e projectos escolares, possuindo uma 
experiência que reproduz nos cursos que a cooperativa fomenta. Tem uma 
paixão pela natureza e pessoas, passeios pedestres, formação e sobretudo por 
projectos de planeamento multifuncionais. 
  

 

 


