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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

TEMAS ABORDADOS
- Lisboa E-Nova
 Estratégia Energético Ambiental para Lisboa
« Transformacao de Energia
» Degradacao de Energia na Utilizacao

» Projectos na Area das Alteracdes Comportamentais
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

LISBOA E-NOVA

Contribuir para o desenvolvimento
sustentavel da cidade de Lisboa S s

divulgacdo de boas praticas nas .
areas da energia e ambiente. |

23 Associados

10 Colaboradores

5.000 Subscritores da mailing list

43 Accoes de comunicacdo em 2009
25 Projectos em curso

10 Projectos em candidaturas

750 mil € de orcamento anual




A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

GRANDES AREAS DE ACTUACAO

Planeamento Construcgao Gestdo Mobilidade

Urbano Infra-estruturas Urbana

Informacao e Comunicacao

Formacao e Sensibilizacao

Desenvolvimento Técnico e Monitorizacao
I S I |
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

ESTRATEGIA ENERGETICO AMBIENTAL PARA LISBOA

Lisboa, € chamada a liderar
com boas praticas a luz dos
valores do desenvolvimento
sustentavel.

Neste sentido foi aprovada a
8 de Dezembro de 2008 a
Estratégia Energético-
Ambiental de Lisboa que visa
definir os objectivos de
desempenho energeéetico e
ambiental da cidade para o
proximo mandato autarquico.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

METAS DE ENERGIA

Lisboa ultrapassara os objectivos nacionais em 2015, e europeus em 2020,
desde que as taxas de evolucao apds 2013 se mantenham.

A reducédo devera incidir sobretudo nos trés grandes sectores: edificios
residenciais, edificios de servicos e transportes rodoviarios.

Taxa anual Reducao global

média em 2013
Concelho o o
de Lisboa 1.85 % 8.9 %
Camara
Municipal 1.95 % 9.4 %
de Lisboa

LISBOAE'FIOVB oo - ‘?(




A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

A TRANSFORMACAO DE ENERGIA

Energia primaria

(fonte)
- Degradacao da conversao entre ~
* formas de energia Produ ¢ao
Energia final
(contador)
Degradacéo de energia nos :
equipamentos proprios Eq ul pamentOS
Energia util
Degradago de energia na utiizagdo  (GOM por’[amentos

Energia produtiva
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

ILUMINACAO
FLUORESCENTE

(Fas natural

Rendimento

Centraleléctricae 50%
fransporte

Electricidade .

———
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_lumindria
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Luz

Decoragioe ()%,
~_ ulilizagdo
—

Jhuminagiodolivio) Rendimento= (25%)x20%=3%
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

DEGRADACAO DE ENERGIA NA UTILIZACAO

» A degradacao na utilizacao nao tem a mesma objectividade das outras
transformacgoes.

* Nao € 6bvio o calculo de um rendimento energetico:

« 0 numerador tem um valor subjectivo Leitura de livro

Uutilizagﬁo daenergia —

« 0 denominador ndo esta quantificado Energia luminosa
3 o Equipamentos
» Solugéo tecnoldgica: -\eficientes/
* equipamentos e sistemas de controle eficientes
Controle
\eficiente/

» Solucdo comportamental: N
« promover o aconselhamento activo ovos
. . compor. tamentos
» criar feedback do consumo, on-line e desagreqado
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

PROJECTOS NA AREA DAS ALTERACOES
COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY

APOLLON

Promover a adopgao de comportamentos
energeticamente eficientes por parte de utilizadores
energia através da sua consciencializacao para a
mudanca de comportamentos.

Monitorizacao dos consumos energéticos e
disponibilizagao da informacao recolhida em tempo real.

Interacgao com os utilizadores - Metodologia Living Lab
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - OBJECTIVOS

Promover a adopcgao de

comportamentos energeticamente

eficientes por parte de utilizadores T

de edificios de servigos através da = @ HE S e feee @ S L B8 LE

o [ | b e e s L
sua consciencializagdo para a e e e s —
mudanga de comportamentos. \‘ ", _ ?

e SAVE .- , &
Monitorizagcao dos consumos | (Al e
energéticos e disponibilizacao da p—— = .
informacao recolhida em tempo real.

. . About —
Interacgao com os utilizadores - eyl |
Metodologia Living Lab
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - PROJECTOS PILOTO

Desenvolvido ao abrigo do 7 PQ, Programa Competitiviade e Inovacao.

Consoércio Europeu:

- Helsinquia, escolas primarias;
- Luleo, casa da cultura;

- Leiden, Camara Municipal;

- Manchester, Camara
Municipal;

- Lisboa, Camara Municipal.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - EDIFICIO MUNICIPAL CAMPO GRANDE 25

Entrou em funcionamento em 1998, servindo
como edificio administrativo e de atendimento
ao publico.

- recebe diariamente 1800 funcionarios;
- aproximadamente 200 visitas diarias;
- constituido por 6 blocos, interligados;

- periodo de funcionamento entre 7h e as
23h;

- area util de escritérios: 18.000 m2

- consumo eléctrico anual: 3 GWh




A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - ABORDAGEM INTEGRADA AO
DESEMPENHO ENERGETICO DO EDIFICIO

Simulacao Dinamica do desempenho energético do edificio
|dentificacao da matriz energética do edificio e oportunidades de intervencao;
Desenvolvimento do processo de certificacdo energética e da qualidade do ar
interior, edificio classificado com B-.

Plano de Mobilidade

|dentificacao da matriz de mobilidade dos funcionarios do edificio;

|dentificacao de estratégias de mobilidade sustentavel: teleconferéncia entre
funcionarios de diferentes edificios, car-sharing entre funcionarios do mesmo
edificio; tele-trabalho e informagao online sobre transportes colectivos.

Alteracao de comportamentos dos utilizadores —-SAVE ENERGY
Sensibilizacao e promoc¢ao de comportamentos energeticamente mais eficientes.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - O PILOTO

O projecto SAVE ENERGY decorre em duas areas do edificio:

Bloco 1 B — Intervencao

Servigcos Administrativos e

52 técnicos | e .

478 m2 . : : y | .aa_ﬁ.gm _
............. | . | T ] |

Bloco 2 B — Controle N e e P i

= | |
jj ! i ..\‘\ _/'J 1

Servigos Administrativos  © .. g e

64 tecnicos SR e —

550 m2

\17/
a8 S
0% Apgollen
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - O PILOTO: Arquitectura de monitolri___;___a__gép__

Definida em conjunto com os gestores
do edificio.

Sao monitorizados:

- Consumo Global do bloco

- Circuito de iluminacao;

- Circuito de tomadas;

- Circuito de ventiloconvectores.

Monitorizacao de 18 pontos de
consumo: postos de trabalho,
impressoras, etc.

Monitorizacao da temperatura, niveis
de humidade relativa e niveis de CO2.

Recolha de dados de 15 em 15 min.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

SAVE ENERGY - O PILOTO: Arquitectura de monitorizacao

ISA

SaveEnergy
DB

P T 71 HTTP (port 80)
% == TCP/P
Z Ethernet CML HTTP (port 80)
L === —
= = & RS4s5 Datacenter
( Firewall } -

to. 000 Y >
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O PILOTO SAVE ENERGY - Instalacao
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O PILOTO SAVE ENERGY - Instalacao
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O PILOTO SAVE ENERGY - Instalacao
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Consumos Base

O edificio apresenta a classificacao energética B-, registando um consumo
médio de 120kWh/m2.ano.

Dados de consumos médios na area do piloto registados em Maio:
- 95 kWh/dia util;
- iluminacao: 48 kWh/dia util;
- tomadas: 26 kWh/dia util;
- ventiloconvectores: 6 kWh/dia util.
- 2.4 MWh/més;
- 60 kWh/m2.ano

Condicoes de conforto:

- Temperatura interior: 24°C;
- Humidade relativa: 40%;

- niveis de CO2: 400 ppm.

-
Vo
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Consumos Base
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Consumos Base

Reldgio Automatico desliga
electricidade entre as 23h e as 7h

Perdas durante o fim-de-
semana (13%)

11000 EVY

5.800 KW

E.600 KW

4.400 KW

2,200 Kw

0000 KW
R EEEE R EEEL T EEF T EEEEEE A R R
- EEEEEEREEERE R EEEEEEEEEEEEEREEEREEN.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Objectivos: Motivagcao e compromisso dos utilizadores
Transformacao de comportamentos

Conceitos chave: confidencialidade dos dados, linguagem acessivel, ligacao
as realidades e dinamicas dos utilizadores

- hall display com dados relativos aos consumos globais do piloto;

- website com dados histéricos e comparacao com piso 2B de controle;
- interface com aplicagcdes domésticas

- applets individuais em cada pc com dicas para alteracao de
comportamentos;

- ferramentas web 2.0,
- Serious games,
- workshops,

-
Vo
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Hall display com dados relativos aos consumos globais do piloto
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Nz 2 9 S 000
Cermuridads | iy mesn Copumcn | Safsa Mak | tnzitzaghes | Pt |
Website com dados historicos e T e e
comparacao com piso 2B de controle st e ff | QD€ sl
Os utilizadores terdao acesso priveligiado aos e vl
dados monitorizados e avaliar a reducao dos Tmm—— e
consumos eléctricos por comparagido com o O [ g
préprio bloco e com o bloco de controle. o
-]
Interface com aplicacoes domésticas -
Os utilizadores terao a possibilidade de testar -
alguns dos seus equipamentos domésticos e R
avaliar os seus consumos eléctricos através da £%
utilizacdo de tomadas com monitor de < )

consumaos;

-~
soencs 090 [l ~



A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Applets individuaisemcadapc | = T e
com dicas para alteracao de = G |
comportamentos BN T

Serao instalados em cada pc applets S st

paténcia em vez de

que periodicamente relembram os v mpodes de

menar potencia,
Geramante, impadas

utilizadores de acgdes que podem ;o [
desenvolver com vista a reduzirem 0s - 550 =y
seus consumos energéticos no local de i .

trabalho e em casa.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Serious games

De uma forma didatica, os
utiloizadores serao Minigames

convidados a jogar serious B e el sl e e L
games focados na Eficiéncia

check what people are doing in the rooms and as quickly a5 wou can
decide ifthey ars wasting energy. This game definitely nesds your

Energética em espacos

publicos.

attention. it's fast and funl

= Knocking Off is a simple brn-based puzzie geme, whers yol must switch
lights oh @nd off to contral the mavement of workers in an office building.
With a lirmited nurmber of lights and a lot of workers who need o' knock off
or leave worle, the challengs 15 to get them out witiout wiasting snengy.

Ajr Con-Troll gives you a breather — no timer, just puzzling fun. Try te build
your AC natwork Lo heat and cool the widest ares — don'l waske those
pipas!

Visam simular cenarios de
Consumo de Energia com
vista a demonstrar o impacto
socio-economico da mudanca
de comportamentos.

the garne. Deal with an office of energy wasting employvess, iving to keep
energy use within acceptable levels and still get the job done.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O PILOTO SAVE ENERGY - Estratégias de Comunicacao

Workshops internos

O acompanhamento do projecto, dos
resultados, da interacgao entre
utilizadores e das suas experiéncias
serao partilhadas em sessoes
informativas, realizadas periodicamente.

O objectivo é dinamizar o contacto com o
utlizador e motivar o debate em torno das
questdes da eficiéncia energética.

O feed-back do utilizador € essencial para
a melhoria do projecto.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS
APOLLON
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residentes em relacado aos seus ... S
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

APOLLON - O CONCEITO

Teste e validaciao de tecnologias
de telecontagem e de informacao
acerca de habitos de consumo.

\

Transferéncia de tecnologia entre
pilotos com vista a
internacionalizacao.

Lisboa participa na experiéncia
sobre eficiéncia energética (com
Luleda, Amsterddo, Helsinquia e
Victoria)

1
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

APOLLON - PILOTO DE LISBOA

Condominio Residencial na Alta de
Lisboa, onde se destaca o forie
dinamismo e sensibilizacao para as
areas da eficiéncia energética e
energias renovaveis.

Levantamento dos habitos dos
consumos e actuacao a nivel de
tarifarios, dispositivos de telecontagem
e accoes de sensibilizacao.
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

APOLLON - PILOTO DE LISBOA

Sensibilizacdo e compromisso  dos
residentes nos diferentes pilotos para a
eficiéncia energética e para os impactos que
a mudanca de comportamento pode causar

na reducdo do consumo de energia; CONSCIENCIALIZACAO
DOS CONSUMIDORES

Fomentar e promover a definicao de
incentivos para a eficiéncia energética e
criacao de novas ferramentas de

sensibilizagao, COMPORTAMENTOS
EFICIENTES

ADEQUAGAO DA
SENSIBILIZAGAO

Desenvolvimento de  tecnologias de
monitorizacao eficazes, com disponibilizacao
de informacao acessivel ao publico em geral

e 090 A
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

APOLLON - PILOTO DE LISBOA

———
: it b I
[lia @ -
Quadro ,r'f
~ . Eléctrico
Implementacao em Consumidores %
Residenciais e ' S
- Instalacao simples 3
Internet
* Investigacao e desenvolvimento de
novas funcionalidades
- Esperadas poupancas na ordem de 10%

WEB portal

ELEVADO POTENCIAL DE REPLICACAO
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A EFICIENCIA ENERGETICA E AS ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

CONCLUSOES

- Promover a adopcéao de comportamentos energeticamente mais eficientes
em edificios de servicos e edificios residenciais;

- Monitorizagao dos consumos eléctricos e disponibilizagcao dos dados aos
utlizadores;

- Metodologia Living Lab na definicdo da arquitectura do sistema de
monitorizacao € meios de comunicacao e sensibilizacao;

- Feed-back do utilizador com vista a dinamizar as funcionalidades do
projecto;

- Meios de sensibilizacao e comunicacao focadas na motivacao dos
utilizadores e link para as suas realidades e dinamicas.
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